
Fraxel 激光疗法（Fraxel Laser Treatment）在改善您的外表时会以数

千个细微的显微激光点逐一治疗一小部分的肌肤。

Fraxel 激光疗法和其他同类型的激光疗法的疗程有何不同？

这个崭新的微量性激光肌肤疗法代表一种全新型态的科学及皮肤整

容手术。FLT 手术只会对微小区域产生热冲击，这些区域以外的健康

组织不受影响。在治疗区域之间的其余健康组织含有具繁殖能力的

细胞，可促进外皮层的迅速愈合。到目前为止，有两种主要的激光

肌肤疗法：剥离性换肤及非剥离性激光或光疗法，各有利弊。 

1）剥离性换肤激光或光疗法（Ablative Lasers）剥离式技术可使

老化及日晒受损的肌肤再生，整容效果非凡，但伴随明显的副作用、

风险、愈合和复原时间特别长。使它成为新加坡人较为不喜欢的疗法。

此外，手术后数月，皮肤仍会有泛红的现象。

2）非剥离性激光或光疗法（Non-Ablative Lasers）一般承担的

风险较低，但需要在数个月的期间内接受多次治疗，而产生的临床

整容效果有限。例如：不磨削皮肤的激光疗法包含了 Cool Touch 

lasers、long-pluse ND：YAG lasers 和 IPL。每个病人都需要一定的长

时间疗法，不过较大的伤痕或疤痕，却无法在短时间内见效。

Fraxel 激光疗法 (Fraxel Laser Treatment) 的优点，是它采用安全

而渐进的治疗方式，刺激老化和晒伤的皮肤。它可以消除疤痕、皱纹、

雀斑，色斑，还可以增加皮肤弹性。有了 Fraxel 激光疗法，我们将

能看到更完美的改善肌肤的解决方法，比如治疗色素、疮疤等，却

无须较长的康复时间。

另一优点则是，它可以更广泛地使用在我们肌肤的任何一个部

位。例如：随意将激光使用在胸部、颈部，都会有高风险的机率。

Fraxel 激光疗法却能让医生安全地使用在任何身体的部位，而只有少

许的泛红现象。

它是否疼痛？若与普通的激光疗法的疼痛比较，其疼痛的 

感应是怎样的？

此疗程的疼痛感应在理想的接受范围之内，就像被针刺痛的感觉一

般。在治疗前会施用局部麻醉剂，以减轻任何不适感。举个例子，

CO2 激光换肤术可达到的肌肤改善效果，但又无须承受副作用或停

止工作的缺点。而其疼痛感应却是特强的。

一次的 Fraxel 激光疗法大概需要花费多少钱和若要在一次普通

的激光疗法中取得相等的效果又需要花费多少？

每一次的 Fraxel 激光疗法价格介于 $1,000 与 $1,250 之间，疗法

集中在脸部和颈部。

Fraxel 激光疗法的有何缺点？

值得一提的是 Fraxel 激光疗法与普通激光疗法比较的话，它的缺点

是减至最低的。它提供最佳的效果，但它的副作用极低。

Fraxel 激光疗法是无须通过手术但却能为肌肤带来永久性效果

的疗法，让肌肤紧致，不过，若病人的肌肤非常宽松，她必须经过

手术以紧实脸部皮肤。

这个崭新的微量性激光肌肤疗法代表一种全新型态的科学及皮

肤整容手术，可为病人提供剥离性换肤的正面效果及非剥离性疗法

的低影响力优点。

Fraxel 激光疗法还能治疗其他什么皮肤的缺陷？用什么方法？

它有助于减少皱纹、细纹、疤痕、色素不均、老人斑、雀斑，色斑。

与 Fraxel 激光疗法，病人会开始感受治疗后的皮肤逐渐变得嫩滑、

清新爽朗。

哪些专业的医生能够胜任这个疗法呢？

刘嘉琳医生和李清山医生是新加坡和东南亚一带首两位获得专业 

证书以 Fraxel 激光疗法治疗病人的医生。两人目前在 The Sloane 

Clinic 执业。

最后，请问 The Sloane Clinic 坐落在那里？电话号码几号？
The Sloane Clinic 有两间分院，

它们是 CitySphere Branch @ 30 Raffles Place #03-01 Caltex House； 

VillageSpace Branch @ 43 Jln Merah Saga #01-66 Chip Bee Gardens。

预约电话 : 6533 2522（Raffles Place）、6471 1108（Holland Village）。

欲知更多详情，也请浏览其网页，网址是 www.sloaneclinic.com

缺陷的皮肤，不需再掩饰！
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