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ADA yang ingin menambah rambut.
Tidak kurang juga ada yang ingin hilang-
kan bulu di muka dan tubuh.

Pakar dermatologi di Klinik Laser dan
Pemindahan Rambut Eileen Tan di Pusat
Perubatan Mount Elizabeth, Dr Eileen
Tan, menganggarkan trend sedemikian ju-
ga semakin bertambah di kalangan lelaki se-
tempat dan Barat.

“Saya lihat trend ini telah meningkat se-
kitar 20 peratus di kalangan lelaki yang ing-
in menjalani pemindahan rambut.

“Ada yang ingin tambah rambut dan
tidak kurang juga mereka yang ingin hilang-
kan bulu di muka dan tubuh – di dada dan
bahagian belakang tubuh.

“Ramai dalam golongan ini biasanya
adalah lelaki Barat,” katanya.

Menurut beliau, selain pemindahan ram-
but atau menghilangkan bulu, terdapat ju-
ga mereka yang tampil mendapatkan rawa-
tan lain dengan hasrat untuk kelihatan le-
bih muda.

Antaranya termasuk botox dan fillers.
Menurutnya, golongan yang mendapat-

kan rawatan sedemikian di kliniknya beru-
sia antara lewat 20-an tahun dengan 40-an
tahun.

Pandangan beliau tentang trend ini?
“Saya fikir bilangannya akan terus me-

ningkat memandangkan negara kita yang
berbilang bangsa dan kemasukan warga ne-
gara asing – tidak kira sebagai pelawat ma-
hupun pekerja di sini,” jelasnya.

K
ERJANYA sepanjang 20 tahun lalu memerlu-
kan beliau bertemu dengan klien berbilang
bangsa – kebanyakan mereka warga negara
asing yang berpengaruh.

Semasa mula-mula bekerja selaku ejen pe-
rumahan privet, Encik Mahat (bukan nama sebenar) da-
pat merasakan keyakinan yang begitu tinggi setiap kali
bertemu setiap kliennya.

Sehinggakan secara purata beliau sanggup menghabis-
kan sehingga 15 jam bekerja dalam sehari.

Malangnya, lama-kelamaan keyakinan itu mula pu-
dar. Bukan kerana beliau mula menjadi malas.

Sebaliknya, Encik Mahat yang kini berusia 45 tahun
berasa wajah dan tubuhnya yang kelihatan lebih tua dari-
pada usianya yang sebenar telah menjejas pekerjaannya.

“Saya lihat bahagian mata saya mula cengkung dan
ada lilitan hitam, selain kedutan-kedutan kecil. Mungkin
akibat tekanan di tempat kerja, selain memenuhi tang-
gungjawab di rumah, saya lihat wajah saya sering penat.

“Lebih teruk lagi wajah dan tubuh saya semakin tua
daripada usia saya yang sebenar,” jelas bapa dua anak
itu lagi.

Lantaran bimbang akan masa depannya, Encik Mahat
mengambil keputusan untuk mendapatkan rawatan pem-
bedahan kosmetik dan plastik bagi mengatasi masalah
itu dengan lebih pantas.

Dalam tempoh tiga tahun, Encik Mahat yang enggan
nama dan wajahnya disiarkan telah membelanjakan seh-
ingga $20,000 bagi prosedur seperti pembedahan meng-
hilangkan lilitan hitam dan kedutan pada sebelah matan-
ya menerusi prosedur estetik.

Tinjauan akhbar ini ke atas beberapa pakar bedah
plastik dan hospital menunjukkan bahawa trend rawatan
dan prosedur kosmetik di kalangan kaum Adam telah
meningkat sejak lima tahun lalu.

Ketua dan Konsultan Kanan Divisyen Plastik, Pem-
bentukan Semula dan Pembedahan Estetik di Hospital
Universiti Nasional (NUH), Profesor Bersekutu Lim Thi-
am Chye, berkata pihaknya menerima antara 10 dengan
20 lelaki sebulan yang datang untuk mendapatkan rawa-
tan.

Angka itu, katanya, lebih tinggi berbanding lima pesa-
kit lelaki yang diterimanya setiap bulan sekitar lima ta-
hun lalu.

“Di kalangan lelaki, pembedahan kelopak mata – ba-
hagian atas dan bawah – serta rawatan liposuction
(penyedutan lemak) merupakan dua jenis prosedur yang
popular,” katanya.

Selain itu prosedur suntikan botox dan prosedur filler
atau bahan pengisi kimia berupa gel sintetik yang disun-
tik ke bahagian bawah kulit juga semakin menjadi trend
di kalangan lelaki masa kini.

Seperti yang dikatakan oleh Dr Marco Faria Correa
daripada Dr Marco Faria Correa Plastic Surgery Pte Ltd,
yang mendapati bahawa prosedur tersebut dianggap an-
tara yang paling popular kerana boleh membuat sese-
orang kelihatan muda dalam tempoh yang singkat.

Secara keseluruhannya, beliau mendapati bahawa
trend rawatan dan pembedahan kosmetik di kalangan le-
laki telah meningkat sehingga 30 peratus berbanding li-
ma tahun lalu.

Penduduk Tetap (PR) asal Brazil itu yang telah mence-
buri bidang ini sejak 30 tahun lalu juga menyebut prose-
dur seperti liposuction di bahagian perut dan dada akan
tetap popular, meskipun baru-baru ini terdapat kes ke-
matian melibatkan prosedur tersebut di sebuah klinik ra-
watan am di sini.

“Trend rawatan dan pembedahan plastik akan tetap
meningkat meskipun ada kes itu. Ini kerana rawatan dan
pembedahan sedemikian bukan sekadar melibatkan war-
ga setempat, malah ramai juga warga asing yang masuk
ke mari untuk mendapatkannya di sini,” jelasnya.

Dalam kejadian rawatan yang membawa maut itu, En-
cik Franklin Heng, 44 tahun, meninggal dunia setelah ke
sebuah klinik di Orchard Road dan bertemu Dr Jim
Wong, 36 tahun, pada 30 Disember 2009 bagi satu ope-
rasi menyedut lemak di bahagian belakang dan perutnya
serta mengalihkan sebahagian daripadanya ke dadanya.

Satu autopsi mendapati bahawa kematiannya disebab-
kan beberapa kebocoran pada usus perutnya semasa ber-
langsung prosedur liposuction itu.

Justeru, penerangan yang menyeluruh akan sentiasa
diberikan kepada pesakit sebelum mereka melalui prose-
dur sedemikian, kata doktor estetik Eden Medical Aes-
thetics, Dr Ashraff S. Eilyaas.

“Kami perlu menerangkan kepada mereka risiko di
sebalik prosedur dan pembedahan sedemikian. Bukan
untuk menakutkan mereka, tapi agar mereka berfikir
dengan lebih mendalam selain lebih bersedia sebelum
melaluinya,” katanya.

Profesor Colin Song, yang merupakan Ketua dan
Konsultan Kanan di Jabatan Plastik, Pembentukan dan
Pembedahan Estetik di Hospital Besar Singapura (SGH),
menyatakan bahawa risiko yang biasa dilihat di kalan-
gan pesakit lelaki adalah rasa sakit dan tidak selesa.

Malah, Profesor Bersekutu Lim Thiam Chye dari
NUH berkata pihaknya menekankan tentang risiko se-
perti kematian, menjadi buta, jangkitan, lebam dan pen-
darahan, selain kecederaan lain di kalangan pesakit.

Meskipun begitu, Konsultan Pakar Bedah Plastik di
Sloane Clinic Plastic Surgery Centre, Dr Tan Ying Chien,
mendapati rata-rata kaum Adam masih tetap tenang dan
mudah menerima keterangan apabila diterangkan ten-
tang semua risiko tersebut.

“Mereka seolah-olah cepat menerima dan bersedia se-
lain lebih berani menerima risiko selepas diberi ketera-
ngan, “ katanya.

BERIKUT ialah kenyataan daripada Pejabat
Mufti mengenai pandangan Islam terhadap
pembedahan plastik.

“Islam sangat menekankan prinsip bersyu-
kur dengan rezeki yang dikurniakan oleh Allah
swt. Ini termasuk mensyukuri keadaan dan ru-
pa yang Allah swt telah ciptakan bagi kita. Al-
lah swt telah berfirman di dalam Surah An-
Nisa’ ayat 119 yang menceritakan kata-kata Ib-
lis yang bermaksud: “Dan aku akan menyuruh
mereka mengubah ciptaan Allah”.

“Berdasarkan prinsip ini, umat Islam tidak
dibenarkan menukar bentuk fizikal mereka se-
cara kekal dengan tujuan menambahkan kecan-
tikan, kerana ini menandakan bahawa kita
tidak bersyukur dengan ciptaan Allah swt yang
telah dikurniakan kepada kita. Rasulullah saw
pernah bersabda yang antara lain disebutkan
bahawa Allah swt melaknat mereka yang meru-
bah ciptaan Allah swt.”(Hadis riwayat Bukhari
dan Muslim)

“Oleh yang demikian, menjalani pembedah-
an kosmetik untuk tujuan kecantikan (cosmetic
surgery) dilarang keras bagi umat Islam.

“Pada masa yang sama, Islam juga menga-
jar umatnya untuk menjaga kesihatan dan un-
tuk berubat jika menghadapi masalah kesiha-
tan. Islam mengiktiraf keperluan manusia un-
tuk menggunakan fungsi anggota badan mere-
ka dengan sebaiknya.

“Oleh itu, pembedahan yang dilakukan un-
tuk tujuan perubatan dan untuk membetulkan
kecacatan pada anggota badan (corrective sur-
gery), atau yang menjejas fungsi harian ma-
nusia adalah dibenarkan. Ini termasuk kecacat-
an ketika dilahirkan atau yang disebabkan oleh
kemalangan.

“Ini memandangkan bahawa pembedahan
tersebut dilakukan untuk memulihkan atau me-
ngembalikan anggota badan kepada keadaan-
nya yang semula jadi. Ia juga sesuatu yang di-
lakukan atas sebab keperluan dan bukan atas
sebab kecantikan.

“Hukum ini disandarkan kepada hadis yang
diriwayatkan bahawa Rasulullah saw membe-
narkan seorang sahabat yang telah cacat hi-
dungnya akibat kecederaan ketika berperang,
untuk menggantikannya dengan hidung palsu
yang diperbuat daripada emas. (Hadis riwayat
Abu Dawud dan Tirmizi. Diputuskan sebagai
Sahih oleh al- Hakim )

“Kesimpulannya, pembedahan plastik un-
tuk tujuan kecantikan semata-mata tidak di-
bolehkan, dan yang dibolehkan adalah sekira-
nya ia dilakukan untuk tujuan mengubati atau
membetulkan kecacatan kepada anggota ba-
dan.

“Hukum ini dikenakan ke atas kededua pe-
rempuan dan juga lelaki.”

Kenyataan dari Pejabat Mufti
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Kes kematian seorang lelaki akibat rawatan ‘liposuction’ di
sebuah klinik di sini baru-baru ini tidak menakutkan kaum lelaki

yang semakin ramai mendapatkan pembedahan plastik

BERSAMA

BERIKUT ADALAH ANTARA PROSEDUR KOSMETIK 
YANG MENJADI PILIHAN KAUM ADAM 

KEPALA
Prosedur: Pemindahan rambut

Kos: Sekitar $10,500
Risiko: Jangkitan atau rambut 

gagal tumbuh dengan baik               
dan gugur

MATA
Prosedur: Botox
Kos: Antara $600 dengan $1,000
Risiko: Kelopak mata sukar dibuka dan 
ditutup atau penglihatan menjadi kabur

BAWAH MATA
Prosedur: Pembedahan
Kos: Antara $3,000 dengan $10,000
Risiko: Pendarahan

HIDUNG
Prosedur: Implan

Kos: Antara $3,000 dengan $7,000
Risiko: Lebam dan jangkitan

DAGU
Prosedur: Implan

Kos: Antara $3,000 
dengan $7,000

Risiko: Lebam dan 
jangkitan

BISEP
Prosedur: Implan 

Kos: Antara $6,500 
dengan $9,500 tetapi 
hampir tidak pernah 

dilakukan di sini
Risiko: Jangkitan 
dan bahan implan 

boleh berpindah ke 
bahagian lain

DADA
Prosedur: Pembedahan 
mengurangkan lemak
Kos: Sekitar $4,000
Risiko: Jangkitan dan pendarahan

Prosedur: Implan dada
Kos: Antara $6,500 dengan $9,000  
tetapi hampir tidak pernah 
dilakukan di sini
Risiko: Jangkitan dan bahan 
implan boleh berpindah ke 
bahagian lain

PERUT
Prosedur: Liposuction 
definisi tinggi
Kos: Antara $4,000 dengan 
$7,000
Risiko: Pendarahan  PUNGGUNG

Prosedur: Implan
Kos: Tidak diketahui

Risiko: Jangkitan ZAKAR
Prosedur: Suntikan isian 
(filler)
Kos: $1,000 ke atas
Risiko: Jangkitan

Prosedur: Suntikan lemak
Kos: $3,000 ke atas
Risiko: Jangkitan

Prosedur: Implan (Dilakukan 
hanya oleh pakar urologi)
Kos: Tidak diketahui
Risiko: Parut dan boleh 
menyebabkan kecacatan

BETIS
Prosedur: Implan

Kos: Antara $4,000 
dengan $8,000 tetapi 
hampir tidak pernah 

dilakukan di sini
Risiko: Jangkitan dan 

bahan implan boleh 
berpindah ke bahagian 

lain
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ADA yang ingin menambah rambut.
Tidak kurang juga ada yang ingin hilang-
kan bulu di muka dan tubuh.

Pakar dermatologi di Klinik Laser dan
Pemindahan Rambut Eileen Tan di Pusat
Perubatan Mount Elizabeth, Dr Eileen
Tan, menganggarkan trend sedemikian ju-
ga semakin bertambah di kalangan lelaki se-
tempat dan Barat.

“Saya lihat trend ini telah meningkat se-
kitar 20 peratus di kalangan lelaki yang ing-
in menjalani pemindahan rambut.

“Ada yang ingin tambah rambut dan
tidak kurang juga mereka yang ingin hilang-
kan bulu di muka dan tubuh – di dada dan
bahagian belakang tubuh.

“Ramai dalam golongan ini biasanya
adalah lelaki Barat,” katanya.

Menurut beliau, selain pemindahan ram-
but atau menghilangkan bulu, terdapat ju-
ga mereka yang tampil mendapatkan rawa-
tan lain dengan hasrat untuk kelihatan le-
bih muda.

Antaranya termasuk botox dan fillers.
Menurutnya, golongan yang mendapat-

kan rawatan sedemikian di kliniknya beru-
sia antara lewat 20-an tahun dengan 40-an
tahun.

Pandangan beliau tentang trend ini?
“Saya fikir bilangannya akan terus me-

ningkat memandangkan negara kita yang
berbilang bangsa dan kemasukan warga ne-
gara asing – tidak kira sebagai pelawat ma-
hupun pekerja di sini,” jelasnya.

K
ERJANYA sepanjang 20 tahun lalu memerlu-
kan beliau bertemu dengan klien berbilang
bangsa – kebanyakan mereka warga negara
asing yang berpengaruh.

Semasa mula-mula bekerja selaku ejen pe-
rumahan privet, Encik Mahat (bukan nama sebenar) da-
pat merasakan keyakinan yang begitu tinggi setiap kali
bertemu setiap kliennya.

Sehinggakan secara purata beliau sanggup menghabis-
kan sehingga 15 jam bekerja dalam sehari.

Malangnya, lama-kelamaan keyakinan itu mula pu-
dar. Bukan kerana beliau mula menjadi malas.

Sebaliknya, Encik Mahat yang kini berusia 45 tahun
berasa wajah dan tubuhnya yang kelihatan lebih tua dari-
pada usianya yang sebenar telah menjejas pekerjaannya.

“Saya lihat bahagian mata saya mula cengkung dan
ada lilitan hitam, selain kedutan-kedutan kecil. Mungkin
akibat tekanan di tempat kerja, selain memenuhi tang-
gungjawab di rumah, saya lihat wajah saya sering penat.

“Lebih teruk lagi wajah dan tubuh saya semakin tua
daripada usia saya yang sebenar,” jelas bapa dua anak
itu lagi.

Lantaran bimbang akan masa depannya, Encik Mahat
mengambil keputusan untuk mendapatkan rawatan pem-
bedahan kosmetik dan plastik bagi mengatasi masalah
itu dengan lebih pantas.

Dalam tempoh tiga tahun, Encik Mahat yang enggan
nama dan wajahnya disiarkan telah membelanjakan seh-
ingga $20,000 bagi prosedur seperti pembedahan meng-
hilangkan lilitan hitam dan kedutan pada sebelah matan-
ya menerusi prosedur estetik.

Tinjauan akhbar ini ke atas beberapa pakar bedah
plastik dan hospital menunjukkan bahawa trend rawatan
dan prosedur kosmetik di kalangan kaum Adam telah
meningkat sejak lima tahun lalu.

Ketua dan Konsultan Kanan Divisyen Plastik, Pem-
bentukan Semula dan Pembedahan Estetik di Hospital
Universiti Nasional (NUH), Profesor Bersekutu Lim Thi-
am Chye, berkata pihaknya menerima antara 10 dengan
20 lelaki sebulan yang datang untuk mendapatkan rawa-
tan.

Angka itu, katanya, lebih tinggi berbanding lima pesa-
kit lelaki yang diterimanya setiap bulan sekitar lima ta-
hun lalu.

“Di kalangan lelaki, pembedahan kelopak mata – ba-
hagian atas dan bawah – serta rawatan liposuction
(penyedutan lemak) merupakan dua jenis prosedur yang
popular,” katanya.

Selain itu prosedur suntikan botox dan prosedur filler
atau bahan pengisi kimia berupa gel sintetik yang disun-
tik ke bahagian bawah kulit juga semakin menjadi trend
di kalangan lelaki masa kini.

Seperti yang dikatakan oleh Dr Marco Faria Correa
daripada Dr Marco Faria Correa Plastic Surgery Pte Ltd,
yang mendapati bahawa prosedur tersebut dianggap an-
tara yang paling popular kerana boleh membuat sese-
orang kelihatan muda dalam tempoh yang singkat.

Secara keseluruhannya, beliau mendapati bahawa
trend rawatan dan pembedahan kosmetik di kalangan le-
laki telah meningkat sehingga 30 peratus berbanding li-
ma tahun lalu.

Penduduk Tetap (PR) asal Brazil itu yang telah mence-
buri bidang ini sejak 30 tahun lalu juga menyebut prose-
dur seperti liposuction di bahagian perut dan dada akan
tetap popular, meskipun baru-baru ini terdapat kes ke-
matian melibatkan prosedur tersebut di sebuah klinik ra-
watan am di sini.

“Trend rawatan dan pembedahan plastik akan tetap
meningkat meskipun ada kes itu. Ini kerana rawatan dan
pembedahan sedemikian bukan sekadar melibatkan war-
ga setempat, malah ramai juga warga asing yang masuk
ke mari untuk mendapatkannya di sini,” jelasnya.

Dalam kejadian rawatan yang membawa maut itu, En-
cik Franklin Heng, 44 tahun, meninggal dunia setelah ke
sebuah klinik di Orchard Road dan bertemu Dr Jim
Wong, 36 tahun, pada 30 Disember 2009 bagi satu ope-
rasi menyedut lemak di bahagian belakang dan perutnya
serta mengalihkan sebahagian daripadanya ke dadanya.

Satu autopsi mendapati bahawa kematiannya disebab-
kan beberapa kebocoran pada usus perutnya semasa ber-
langsung prosedur liposuction itu.

Justeru, penerangan yang menyeluruh akan sentiasa
diberikan kepada pesakit sebelum mereka melalui prose-
dur sedemikian, kata doktor estetik Eden Medical Aes-
thetics, Dr Ashraff S. Eilyaas.

“Kami perlu menerangkan kepada mereka risiko di
sebalik prosedur dan pembedahan sedemikian. Bukan
untuk menakutkan mereka, tapi agar mereka berfikir
dengan lebih mendalam selain lebih bersedia sebelum
melaluinya,” katanya.

Profesor Colin Song, yang merupakan Ketua dan
Konsultan Kanan di Jabatan Plastik, Pembentukan dan
Pembedahan Estetik di Hospital Besar Singapura (SGH),
menyatakan bahawa risiko yang biasa dilihat di kalan-
gan pesakit lelaki adalah rasa sakit dan tidak selesa.

Malah, Profesor Bersekutu Lim Thiam Chye dari
NUH berkata pihaknya menekankan tentang risiko se-
perti kematian, menjadi buta, jangkitan, lebam dan pen-
darahan, selain kecederaan lain di kalangan pesakit.

Meskipun begitu, Konsultan Pakar Bedah Plastik di
Sloane Clinic Plastic Surgery Centre, Dr Tan Ying Chien,
mendapati rata-rata kaum Adam masih tetap tenang dan
mudah menerima keterangan apabila diterangkan ten-
tang semua risiko tersebut.

“Mereka seolah-olah cepat menerima dan bersedia se-
lain lebih berani menerima risiko selepas diberi ketera-
ngan, “ katanya.

BERIKUT ialah kenyataan daripada Pejabat
Mufti mengenai pandangan Islam terhadap
pembedahan plastik.

“Islam sangat menekankan prinsip bersyu-
kur dengan rezeki yang dikurniakan oleh Allah
swt. Ini termasuk mensyukuri keadaan dan ru-
pa yang Allah swt telah ciptakan bagi kita. Al-
lah swt telah berfirman di dalam Surah An-
Nisa’ ayat 119 yang menceritakan kata-kata Ib-
lis yang bermaksud: “Dan aku akan menyuruh
mereka mengubah ciptaan Allah”.

“Berdasarkan prinsip ini, umat Islam tidak
dibenarkan menukar bentuk fizikal mereka se-
cara kekal dengan tujuan menambahkan kecan-
tikan, kerana ini menandakan bahawa kita
tidak bersyukur dengan ciptaan Allah swt yang
telah dikurniakan kepada kita. Rasulullah saw
pernah bersabda yang antara lain disebutkan
bahawa Allah swt melaknat mereka yang meru-
bah ciptaan Allah swt.”(Hadis riwayat Bukhari
dan Muslim)

“Oleh yang demikian, menjalani pembedah-
an kosmetik untuk tujuan kecantikan (cosmetic
surgery) dilarang keras bagi umat Islam.

“Pada masa yang sama, Islam juga menga-
jar umatnya untuk menjaga kesihatan dan un-
tuk berubat jika menghadapi masalah kesiha-
tan. Islam mengiktiraf keperluan manusia un-
tuk menggunakan fungsi anggota badan mere-
ka dengan sebaiknya.

“Oleh itu, pembedahan yang dilakukan un-
tuk tujuan perubatan dan untuk membetulkan
kecacatan pada anggota badan (corrective sur-
gery), atau yang menjejas fungsi harian ma-
nusia adalah dibenarkan. Ini termasuk kecacat-
an ketika dilahirkan atau yang disebabkan oleh
kemalangan.

“Ini memandangkan bahawa pembedahan
tersebut dilakukan untuk memulihkan atau me-
ngembalikan anggota badan kepada keadaan-
nya yang semula jadi. Ia juga sesuatu yang di-
lakukan atas sebab keperluan dan bukan atas
sebab kecantikan.

“Hukum ini disandarkan kepada hadis yang
diriwayatkan bahawa Rasulullah saw membe-
narkan seorang sahabat yang telah cacat hi-
dungnya akibat kecederaan ketika berperang,
untuk menggantikannya dengan hidung palsu
yang diperbuat daripada emas. (Hadis riwayat
Abu Dawud dan Tirmizi. Diputuskan sebagai
Sahih oleh al- Hakim )

“Kesimpulannya, pembedahan plastik un-
tuk tujuan kecantikan semata-mata tidak di-
bolehkan, dan yang dibolehkan adalah sekira-
nya ia dilakukan untuk tujuan mengubati atau
membetulkan kecacatan kepada anggota ba-
dan.

“Hukum ini dikenakan ke atas kededua pe-
rempuan dan juga lelaki.”
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KEPALA
Prosedur: Pemindahan rambut

Kos: Sekitar $10,500
Risiko: Jangkitan atau rambut 

gagal tumbuh dengan baik               
dan gugur

MATA
Prosedur: Botox
Kos: Antara $600 dengan $1,000
Risiko: Kelopak mata sukar dibuka dan 
ditutup atau penglihatan menjadi kabur

BAWAH MATA
Prosedur: Pembedahan
Kos: Antara $3,000 dengan $10,000
Risiko: Pendarahan

HIDUNG
Prosedur: Implan

Kos: Antara $3,000 dengan $7,000
Risiko: Lebam dan jangkitan

DAGU
Prosedur: Implan

Kos: Antara $3,000 
dengan $7,000

Risiko: Lebam dan 
jangkitan

BISEP
Prosedur: Implan 

Kos: Antara $6,500 
dengan $9,500 tetapi 
hampir tidak pernah 

dilakukan di sini
Risiko: Jangkitan 
dan bahan implan 

boleh berpindah ke 
bahagian lain

DADA
Prosedur: Pembedahan 
mengurangkan lemak
Kos: Sekitar $4,000
Risiko: Jangkitan dan pendarahan

Prosedur: Implan dada
Kos: Antara $6,500 dengan $9,000  
tetapi hampir tidak pernah 
dilakukan di sini
Risiko: Jangkitan dan bahan 
implan boleh berpindah ke 
bahagian lain

PERUT
Prosedur: Liposuction 
definisi tinggi
Kos: Antara $4,000 dengan 
$7,000
Risiko: Pendarahan  PUNGGUNG

Prosedur: Implan
Kos: Tidak diketahui

Risiko: Jangkitan ZAKAR
Prosedur: Suntikan isian 
(filler)
Kos: $1,000 ke atas
Risiko: Jangkitan

Prosedur: Suntikan lemak
Kos: $3,000 ke atas
Risiko: Jangkitan

Prosedur: Implan (Dilakukan 
hanya oleh pakar urologi)
Kos: Tidak diketahui
Risiko: Parut dan boleh 
menyebabkan kecacatan

BETIS
Prosedur: Implan

Kos: Antara $4,000 
dengan $8,000 tetapi 
hampir tidak pernah 

dilakukan di sini
Risiko: Jangkitan dan 

bahan implan boleh 
berpindah ke bahagian 

lain
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